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Slow-cosmétique
pour une cosmétique plus écologique

La philosophie de la Slow-cosmétique est de réduire au maximum
notre impact sur 'environnement par le choix des matiéres premie-
res et emballages, des méthodes de productions économes et arti-

sanales ainsi qu’une logistique efficiente.

De plus, les composants doivent non seulement étre facilement
biodégradables mais également apporter une réelle plus-value au
cosmeétique sans artifice marketing inutile. Le respect de la nature

passe alors aussi par celui du porte-feuille.
Pour le plaisir sans culpabiliser, la Savonnerie du Léman nous pro-
pose une gamme de gels douche, de shampoings, de savons pour

les mains et de déodorants en Slow-cosmeétique.
Substances lavantes

SA\/@N N E Rl E Les complexes de substances
p moussantes utilisées dans cette

DU LE MAN gamme sont issus de la transfor-
mation du sucre et de la coco.

Ces substances naturelles hypoallergéniques respectent la peau et

les cheveux.




Substances odorantes

Le créateur de cette gamme utilise des huiles essentielles obte-
nues par entrainement a la vapeur d’eau pour parfumer ses pro-
duits. Outre leurs valeurs olfactives, elles participent aux vertus
des formulations.

Emballages
La taille des emballages permet de réaliser une économie de ma-

tiere donc de ressource. Les emballages choisis sont en verre et
en PET. Ces deux matieres sont facilement recyclables a bas codt.
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Base a parfumer

Personnalisez votre gel de douche ainsi que votre savon pour les
mains en leur ajoutant les huiles essentielles que vous souhaitez.
Expérimentez de nouvelles sensations olfactives et uniques.
Disponible en vrac sur demande.




Huiles essentielles

Nous vous proposons un trés grand choix d’hui-
les essentielles 100% pures et naturelles. Voici
quelques suggestions hivernales.

HE de sapin blanc

Cette huile essentielle est obtenue par entraine-
ment a la vapeur d’eau des principes contenus
dans les aiguilles fraiches de Abies alba. Com- *Z#® .
posée a plus de 50% de a- et B-pinéne et de camphéne, cette hui-
le essentielle est particulierement indiquée dans le traitement des
refroidissements en application locale sur le thorax mélangée a
une créme grasse (1 a 3 gouttes dans une cuillere a soupe de cre-
me) ou en inhalation.

HE de pin de Sibérie

Extraite d’Abies sibirica, cette huile essentielle contient en plus de
'acétate de bornyle qui présente cette odeur caractéristique de
pin. Mémes indications que ci-dessus.

HE de thym rouge

Egalement obtenue par entrainement a la vapeur d’eau, cette huile
essentielle est une bonne alternative pour le traitement des mala-
dies hivernales. Issue de Thymus Zygis, composées de thymol et
de p-cyméne, elle propose une aromatique agréable. Egalement
digestive.

HE de romarin

Composée d’eucalyptol (cinéol) et d’a-pinéne cette huile essentiel-
le issue de Rosmarinus officinalis présente également des proprié-
tés antiseptiques et expectorantes.

Exemple de formulation

Huiles essentielles pour fumigation ou inhalation :

Origan 10%, Eucalyptus 20%, Pin de Sibérie 20%, Sapin blanc
20%, Romarin 30%.




Essences de Noel

Pour parfumer votre intérieur aux senteurs de Noél et pour purifier
I'air, il vous faudra :

5 ml HE orange douce
2 ml HE cannelle
2 ml HE mandarine

9 gouttes HE pamplemousse
3 gouttes HE geniévre
3 gouttes HE girofle clou

Dans un mélange de 86 ml d’alcool de parfumerie (alcool ARO) et
de 4 ml eau, ajoutez les huiles essentielles. Conditionnez le par-
fum d’ambiance dans un petit spray en verre et parfumez !
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